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Circolare n. 16 del 27.03.2023 
          Roma, 27/03/2023 

                                                                                                                         Ai docenti di Scuola Secondaria  
                            Ai genitori degli alunni delle classi della Secondaria di I grado    

 
 

Si comunica che, a partire dal 30 (classe Seconda) e dal 31 (classe Prima) del mese di marzo, 
partirà il progetto scolastico: educazione all’Affettività e alla Sessualità presente nella  
progettualità d’istituto. 
Gli incontri si svolgeranno in aula e saranno tenuti da professionisti esperti. 

Destinatari: classi Prima e Seconda Secondaria 
 Periodo: Seminari di circa 2 ore al mese, fino a Giugno. 

 
La finalità: 
 Promuovere nei ragazzi un atteggiamento positivo nella relazione con sé e con gli altri per 

favorire l'accettazione, il      rispetto, la solidarietà. 
 Contribuire alla conoscenza del proprio corpo per comprenderne ed accettarne i 

cambiamenti. 
 Aiutare gli alunni a individuare, nominare e accettare emozioni e sentimenti propri e altrui. 
 Attivare una rete scuola – casa – società, utile per dare ai ragazzi ponti di riferimento 

educativi e orientanti.  
Obiettivo: 
 Riflettere su se stessi in un periodo di cambiamento della vita che coinvolge molti aspetti, 

tra i quali l’affettività e la sessualità. 
 Essere consapevoli degli esiti di eventuali comportamenti a rischio nella sfera sociale e più 

specificatamente in quella  affettivo-sessuale. 
 Favorire la comunicazione consapevole, anche in famiglia e in ambiti extrascolastici, sui 

temi dell'amicizia, dell'amore e della             sessualità. 
 Accettare opinioni, interessi e inclinazioni diversi dai propri. 
 Avviare un dialogo aperto e sereno tra pari e con figure adulte. 
 
Cordiali saluti. 
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