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Circolare n. 18 del 02.05.2024 
       Ai docenti 

                                         Alle Famiglie  

      degli alunni della Scuola Primaria 

                       al sito web della scuola 
 
Oggetto: Avvio programma “FRUTTA E VERDURA NELLE SCUOLE”.  
 
Si comunica che anche quest’anno il nostro istituto ha aderito al progetto “Frutta e verdura nelle 
scuole” promosso dall’Unione Europea, realizzato dal Ministero delle Politiche Agricole, 
Alimentari e Forestali e svolto in collaborazione con il Ministero dell’Istruzione, dell’Università e 
della Ricerca, il Ministero della Salute, Agea, e le Regioni. Si ricorda che il programma è rivolto ai 
bambini della scuola Primaria (6/11 anni) e ha lo scopo di incrementare il consumo dei prodotti 
ortofrutticoli e di accrescere la consapevolezza dei benefici di una sana alimentazione. L'obiettivo 
del programma infatti è quello di: 
• divulgare il valore e il significato della stagionalità dei prodotti; 
• promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinché il processo di educazione alimentare 

avviato a scuola continui anche in ambito familiare; 
• diffondere l’importanza della qualità certificata quindi prodotti a denominazione di origine 

protetta DOP, a indicazione geografica protetta IGP, e di produzione biologica; 
• sensibilizzare gli alunni al rispetto dell’ambiente, approfondendo le tematiche legate alla 

riduzione degli sprechi dei prodotti alimentari. 
MODALITA’ DISTRIBUTIVA 
Apofruit Italia ha avviato la prima consegna già dal 29 aprile e sino al termine dell’anno scolastico. 
Ogni settimana il camioncino dedicato effettuerà  1 o 2 consegne di prodotti ortofrutticoli a 
scuola, lasciando più prodotti contemporaneamente. Alcuni prodotti saranno consumati a 
scuola, mentre altri, proprio per evitare sprechi, vi saranno inviati a casa per mangiarli insieme.  
Tutti i prodotti sono sottoposti a rigorosi controlli atti a garantire la qualità e la sicurezza 
alimentare degli stessi. 
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